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	Studia stacjonarne

	
	

	Przedmiot/kod przedmiotu
	ANATOMIA / IZKFP-1-A

	
	

	Rok studiów
	Pierwszy

	
	

	Semestr 
	Pierwszy

	
	

	Liczba godzin
	Wykłady: 45      
Ćwiczenia: 30     
Bez nauczyciela: 15 

	
	

	Liczba punktów ECTS
	3

	
	

	Prowadzący przedmiot
	Dr n. med. S. Cieśla, doc.

	
	

	Wymagania wstępne w zakresie wiedzy, umiejętności, kompetencji personalnych
 i społecznych
	Brak

	
	

	Cel (cele) przedmiotu kształcenia
	Zapoznanie studentów z anatomią prawidłową człowieka, w szczególności z morfologią i topografią narządów oraz zaopatrujących je naczyń i nerwów.

	II. EFEKTY UCZENIA SIĘ

	Symbol efektów uczenia się

	Potwierdzenie osiągnięcia efektów uczenia się

	Odniesienie do efektów uczenia się dla kierunku studiów  

	IZKFP-1-A _01
	Posługuje się mianownictwem anatomicznym;
	SLKPIE_A.W1.	

	IZKFP-1-A _02

	Omawia budowę ciała ludzkiego w ujęciu topograficznym (kończyna górna i dolna, klatka piersiowa, brzuch, miednica, grzbiet, szyja, głowa) oraz czynnościowym (układ kostno-stawowy, układ mięśniowy, układ krążenia, układ oddechowy, układ pokarmowy, układ moczowy, układy płciowe, układ nerwowy i narządy zmysłów, powłoka wspólna);

	SLKPIE _A.W2.	

	IZKFP-1-A _03
	Posługuje się w praktyce mianownictwem anatomicznym oraz wykorzystuje znajomość topografii narządów ciała ludzkiego;
	SLKPIE _A.U1.	

	IZKFP-1-A _04
	Wykazuje różnice w budowie i charakteryzuje funkcje życiowe człowieka dorosłego i dziecka;
	SLKPIE _A.U2.	

	IZKFP-1-A _05
	Konstruuje wzór wykorzystania podstaw wiedzy anatomicznej w badaniu przedmiotowym;
	SLKPIE _A.U4.	

	IZKFP-1-A _06
	Systematycznie wzbogaca wiedzę zawodową i kształtuje umiejętności, dążąc do profesjonalizmu;
	SLKPIE _D.K2.	

	III. TREŚCI KSZTAŁCENIA

	
Symbol
	
Treści kształcenia

	Odniesienie do efektów uczenia się
przedmiotu

	Wykłady

Przedstawienie na pierwszych zajęciach zasad dotyczących BHP obowiązujących podczas zajęć dydaktycznych.

	TK_1
	Budowa ciała ludzkiego - osie, płaszczyzny i linie ciała ludzkiego, kierunki i położenia oraz części i okolice ciała w anatomii, części ciała, układy narządów, skeletotopia.
BEZ NAUCZYCIELA
	IZKFP-1-A _01; IZKFP-1-A _02; IZKFP-1-A _06

	TK_2
	Budowa i połączenia kości: Ogólna budowa kości, połączenia stałe i stawowe kości, szkielet kostny kończyn, klatki piersiowej, miednicy i czaszki. Budowa kręgosłupa: podział i budowa kręgów, krzywizny, połączenia kręgosłupa.
	IZKFP-1-A _01; IZKFP-1-A _02; 

	TK_3

	Budowa mięśni: Ogólna budowa mięśni, rodzaje mięśni, narządy pomocnicze mięśni, przegląd ważniejszych grup mięśniowych.
	IZKFP-1-A _01; IZKFP-1-A _02; 

	TK_4

	Układ trawienny: Budowa ogólna ściany przewodu pokarmowego, przełyk, żołądek, jelito cienkie i grube, Wątroba, trzustka i śledziona. Otrzewna.
	IZKFP-1-A _01; IZKFP-1-A _02; 

	TK_5

	Układ oddechowy: Podział układu oddechowego, górne drogi oddechowe (budowa i podział jamy nosowej, gardła i krtani, zatoki przynosowe i ich czynność), dolne drogi oddechowe (ogólna budowa tchawicy, oskrzeli, płuc). Opłucna.  Mechanika oddychania.
	IZKFP-1-A _01; IZKFP-1-A _02; 

	TK_6

	Układ moczowy: Budowa, położenie i funkcje oraz unaczynienie nerek, ogólna budowa i położenie moczowodów, pęcherza moczowego, cewka moczowa męska i żeńska.
	IZKFP-1-A _01; IZKFP-1-A _02; 

	TK_7
	Układ płciowy: Budowa i położenie narządów płciowych męskich: jądra, najądrza, drogi wyprowadzające nasienie, gruczoł krokowy. Budowa i położenie narządów płciowych żeńskich: macica, jajowody, jajniki, pochwa.
Krocze.  Przepukliny brzuszne.
	IZKFP-1-A _01; IZKFP-1-A _02; 

	TK_8
	Układ sercowo-naczyniowy: Budowa serca. Naczynia dochodzące i wychodzące z serca. Zastawki tętnicze i żylne serca. Szkielet serca. Układ przewodzący serca. Naczynia krwionośne: tętnice, żyły, naczynia włosowate.  Naczynia krążenia małego, dużego i płodowego.
	IZKFP-1-A _01; IZKFP-1-A _02; 

	TK_9
	Układ chłonny: Budowa i położenie węzłów chłonnych, główne pnie chłonne, zakres spływu chłonki.
	IZKFP-1-A _01; IZKFP-1-A _02; 


	TK_10
	Układ wewnątrzwydzielniczy: położenie, budowa i czynność podwzgórza, przysadki, tarczycy, przytarczyc, nadnerczy. Narząd wyspowy trzustki. Hormony tkankowe.
	IZKFP-1-A _01; IZKFP-1-A _02; 

	TK_11
	Narządy zmysłów: budowa ogólna zmysłu wzroku, słuchu i równowagi, węchu, smaku.
	IZKFP-1-A _01; IZKFP-1-A _02; 

	TK_12
	Układ nerwowy: Podział układu nerwowego, podział i budowa mózgowia, kresomózgowie, kora mózgu i lokalizacja ośrodków korowych, międzymózgowie, śródmózgowie, tyłomózgowie, układ komorowy, płyn 
mózgowo-rdzeniowy, unaczynienie mózgowia, nerwy czaszkowe. Opony mózgowia i rdzenia kręgowego. Budowa zewnętrzna i wewnętrzna rdzenia kręgowego. Nerwy rdzeniowe. Łuk odruchowy. Ośrodki nerwowe. Drogi nerwowe. Układ nerwowy autonomiczny – zwoje autonomiczne, część współczulna i przywspółczulna układu autonomicznego.
	IZKFP-1-A _01; IZKFP-1-A _02; 

	Ćwiczenia


	TK_13
	Anatomia topograficzna głowy i szyi: okolice głowy i szyi, unaczynienie głowy i szyi, węzły chłonne głowy i szyi, jama ustna, gardło, przełyk, migdałki, położenie i czynność ślinianek, ogólna budowa języka i zębów. Unerwienie głowy i szyi.
	IZKFP-1-A _02; IZKFP-1-A _03; IZKFP-1-A _06


	TK_14
	Anatomia topograficzna klatki piersiowej: Ściany klatki piersiowej, jama klatki piersiowej: podział śródpiersia, jama opłucnowa, zachyłki jamy opłucnowej. Topografia serca. Unaczynienie i unerwienie serca. Topografia, unaczynienie i unerwienie płuc. 
	IZKFP-1-A _02; IZKFP-1-A _03; IZKFP-1-A _06


	TK_15
	Anatomia topograficzna jamy brzusznej: Okolice i ściany jamy brzusznej, jama otrzewnowa, położenie narządów wewnątrzotrzewnowe i zewnątrzotrzewnowe, unaczynienie i unerwienie narządów jamy brzusznej.
	IZKFP-1-A _02; IZKFP-1-A _03; IZKFP-1-A _06


	TK_16
	Anatomia topograficzna kończyn górnych: Szkielet kostny, stawy, główne grupy mięśniowe, unerwienie, układ tętniczy i żylny kończyny górnej.
	IZKFP-1-A _02; IZKFP-1-A _03; IZKFP-1-A _06


	TK_17
	Anatomia topograficzna kończyn dolnych: Szkielet kostny, stawy, główne grupy mięśniowe, unerwienie, układ tętniczy i żylny kończyny dolnej.
	IZKFP-1-A _02; IZKFP-1-A _03; IZKFP-1-A _06


	TK_18
	Ściany tułowia. Jamy ciała. 
BEZ NAUCZYCIELA
	IZKFP-1-A _02; IZKFP-1-A _03; IZKFP-1-A _06


	TK_19
	Układ żylny kończyny górnej. 
BEZ NAUCZYCIELA
	IZKFP-1-A _02; IZKFP-1-A _03; IZKFP-1-A _06


	TK_20
	Skóra: budowa, unerwienie, naczynia krwionośne skóry. Twory nabłonkowe skóry. Skóra, jako narząd czucia.
             BEZ NAUCZYCIELA
	IZKFP-1-A _02; IZKFP-1-A _03; IZKFP-1-A _06


	TK_21
	Odrębności w budowie organizmu dorosłego i dziecka.
BEZ NAUCZYCIELA
	IZKFP-1-A _04; IZKFP-1-A _06


	TK_22
	Wykorzystanie wiedzy anatomicznej w badaniu 
przedmiotowym.                           
                                                   BEZ NAUCZYCIELA
	IZKFP-1-A _05; IZKFP-1-A _06


	IV. LITERATURA PRZEDMIOTU

	Podstawowa
	1. Anatomia i fizjologia człowieka – A. Michajlik, W. Ramotowski, 2007.
2. Anatomia człowieka – podręcznik i atlas dla studentów licencjatów  medycznych  – E. Suder, Sz. Brużewicz, Górnicki Wydawnictwo Medyczne, 2008.
3. Mały atlas anatomiczny – R. Aleksandrowicz, wyd. 5, PZWL 2004.

	Uzupełniająca
	1. Atlas anatomii człowieka T. 1. Anatomia ogólna, ściany tułowia, kończyna górna, kończyna dolna. P. Kopf-Maier, W. Heidegger, PZWL 2002.
2. Atlas anatomii człowieka T. 2. Głowa i szyja, klatka piersiowa, jama brzuszna, ośrodkowy układ nerwowy, oko, ucho. P. Kopf-Maier, W. Heidegger, PZWL 2002.
3. Atlas anatomii człowieka – budowa i funkcjonowanie. P.H. Abrahams, „Świat Książki” 2004.
4. Zarys anatomii człowieka. A. Krechowiecki, F. Czerwiński, PZWL 2004.

	V. SPOSÓB OCENIANIA PRACY STUDENTA

	Symbol efektu uczenia się dla przedmiotu
	Symbol treści kształcenia realizowanych w trakcie zajęć 
	Forma realizacji treści kształcenia 
	Typ oceniania

	Metody oceny


	IZKFP-1-A _01
	TK_2 do TK_12


TK_1 
	Wykład,
Ćwiczenia, 

Bez Nauczyciela
	P
F i P

F i P
	Egzamin - test
Kolokwium - sprawdzian ustny z pokazem
 Ocena prezentacji multimedialnej 
Obserwacja aktywności i samoocena

	IZKFP-1-A _02
	TK_2 do TK_12

TK_1 
	Wykład,
Ćwiczenia, 
Bez Nauczyciela
	P
F i P
F i P
	Egzamin - test
Sprawdzian ustny z pokazem
Ocena prezentacji multimedialnej
Obserwacja  aktywności i samoocena

	IZKFP-1-A _03
	TK_2 do TK_12

TK_1 
	Wykład,
Ćwiczenia, 
Bez Nauczyciela
	P
F i P
F i P
	Egzamin - test
Sprawdzian ustny z pokazem
Ocena prezentacji multimedialnej
Obserwacja  aktywności i samoocena

	IZKFP-1-A _04
	TK_21
	Bez Nauczyciela
	F
	Ocena prezentacji multimedialnej
Obserwacja  aktywności i samoocena

	IZKFP-1-A _05
	TK_22
	Bez Nauczyciela
	F 
	Ocena prezentacji multimedialnej
Obserwacja  aktywności i samoocena

	IZKFP-1-A _06
	TK_1 do TK_12

	Wykład, Ćwiczenia, 
Bez Nauczyciela
	F i P
F i P
F i P
	Obserwacja  aktywności i samoocena


	VI. OBCIĄŻENIE PRACĄ STUDENTA

	Forma aktywności
	Średnia liczba godzin na zrealizowanie aktywności

	Godziny zajęć z nauczycielem 
	Godz.
	ECTS

	1. Wykład
	45
	1,5

	2. Ćwiczenia
	30
	1

	Praca własna studenta
	Godz.
	ECTS

	1. Przygotowanie pracy/prezentacji/in. w zakresie BN (godz. bez nauczyciela), 
przygotowanie do zajęć i egzaminu
	15

	2. Przygotowanie do  zajęć i egzaminu
	10

	Łączny nakład pracy studenta
	100
	3

	Sumaryczna liczba punktów ECTS za przedmiot
	3 ECTS

	Nakład pracy związany z zajęciami wymagającymi bezpośredniego udziału nauczycieli akademickich
	2,5 ECTS

	Nakład pracy studenta związany z zajęciami o charakterze praktycznym 
	0 ECTS

	VII. Zasady wyliczania nakładu pracy studenta

	Studia stacjonarne
75%  x 1 ECTS = godziny wymagające bezpośredniego udziału nauczyciela
25%  x 1 ECTS = godziny poświęcone przez studenta na pracę własną
Studia niestacjonarne
50%  x 1 ECTS = godziny wymagające bezpośredniego udziału nauczyciela
50%  x 1 ECTS = godziny poświęcone przez studenta na pracę własną
Praktyka zawodowa 
100%  x 1 ECTS = godziny wymagające bezpośredniego udziału nauczyciela
Zajęcia praktyczne na kierunku pielęgniarstwo 
100%  x 1 ECTS = godziny wymagające bezpośredniego udziału nauczyciela

	VIII. KRYTERIA OCENY

	Wykład i ćwiczenia
	Wiedza i umiejętności - sprawdzian ustny z pokazem/test – odpowiedź:
· 5, 0 – pełne osiągnięcie założonych efektów kształcenia, swobodne operowanie wiedzą, bardzo dobra znajomość budowy ciała człowieka, mianownictwa anatomicznego, brak błędów terminologicznych i merytorycznych, rozpoznawanie wszystkich szczegółów anatomicznych na rycinach/modelach, odpowiedź ustna z prezentacją samodzielna, wyczerpująca zagadnienie. Uzyskanie 100% – 93 % możliwych pkt.
· 4, 5 – pełne osiągnięcie założonych efektów kształcenia – możliwe nieliczne uchybienia, swobodne operowanie wiedzą, ponad dobra znajomość budowy ciała człowieka, mianownictwa, nieliczne błędy terminologiczne i merytoryczne, rozpoznawanie większości szczegółów anatomicznych na rycinach/modelach, odpowiedź ustna z prezentacją samodzielna, wyczerpująca zagadnienie. Uzyskanie 92% – 85% możliwych pkt.
· 4 – pełne osiągnięcie większości założonych efektów kształcenia, dobra znajomość budowy ciała człowieka, mianownictwa anatomicznego, nieliczne błędy terminologiczne i merytoryczne, rozpoznawanie większości szczegółów anatomicznych na rycinach/modelach, odpowiedź ustna z prezentacją zasadniczo samodzielna, nie w pełni wyczerpująca zagadnienie.  Uzyskanie 84% - 77% możliwych pkt.
· 3, 5 - niepełne osiągnięcie większości założonych efektów kształcenia, dość dobra znajomość budowy ciała człowieka, mianownictwa anatomicznego, nieliczne błędy terminologiczne i merytoryczne, rozpoznawanie podstawowych szczegółów anatomicznych na rycinach/modelach, odpowiedź ustna z prezentacją zasadniczo samodzielna, niewyczerpująca zagadnienia. Uzyskanie 76% - 69% możliwych pkt.
· 3 - niepełne osiągnięcie większości założonych efektów kształcenia, podstawowa znajomość budowy ciała człowieka, mianownictwa anatomicznego, liczne błędy terminologiczne i merytoryczne, rozpoznawanie podstawowych szczegółów anatomicznych na rycinach/modelach, odpowiedź ustna z prezentacją zasadniczo samodzielna, niewyczerpująca zagadnienia. Uzyskanie 68% – 60% możliwych do pkt.
· 2 - nie spełnia kryteriów oceny pozytywnej. Uzyskanie 59% pkt. i mniej   
Punktacja zadań testowych:
· 1 pkt. - poprawne rozwiązanie zadania 
· 0 pkt. - brak odpowiedzi lub odpowiedź błędna.
100% – 93 % 	pkt. - ocena 5,0
92% – 85% 	pkt. - ocena 4,5
84% - 77% 	pkt. - ocena 4,0
76% - 69% 	pkt. - ocena 3,5
68% – 60% 	pkt. - ocena 3,0
59%  pkt. i mniej   - ocena 2
Kompetencje społeczne
· Ocena n-la – student aktywnie uczestniczy w zajęciach rozwijając swoją wiedzę, umiejętności i kompetencje - 0-5 pkt. (zawsze -5; często – 4; dość często – 3; czasami – 2; rzadko – 1) 
· Samoocena studenta – aktywne uczestnictwo zajęciach i przyrost wiedzy, umiejętności i kompetencji 0-5 pkt (zawsze -5; często – 4; dość często – 3; czasami – 2; rzadko – 1)
Ocena kompetencji społecznych stanowić będzie stanowić 10 % oceny końcowej z przedmiotu.

	Bez Nauczyciela 
	Wiedza, umiejętności i kompetencje społeczne
Poziom opanowania wskazanych treści (0-2p.), poprawność terminologiczna (0-1p), sposób prezentacji (0-1p.), terminowość, rzetelność, zaangażowanie (0-1p.)
Zaliczenie, gdy ≥ 60% pkt tj. 3 pkt.
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