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	Kierunek
	PIELĘGNIARSTWO

	
	

	Poziom kształcenia
	Pierwszy

	
	

	Profil kształcenia
	Praktyczny

	
	

	Forma prowadzenia studiów
	Studia stacjonarne

	
	

	Przedmiot/kod przedmiotu
	Badanie Fizykalne/ IZKFP-1-BF

	
	

	Rok studiów
	Pierwszy

	
	

	Semestr 
	Drugi

	
	

	Liczba godzin
	Wykłady: 15  
Ćwiczenia – pracownia specjalistyczna: 15    
Bez nauczyciela: 20

	
	

	Liczba punktów ECTS
	2

	
	

	Prowadzący przedmiot
	dr Monika Zysnarska

	
	

	Wymagania wstępne w zakresie wiedzy, umiejętności, kompetencji personalnych i społecznych
	Wiedza z zakresu anatomii i fizjologii człowieka

	
	

	Cel (cele) przedmiotu 
	Zapoznanie studentów z zasadami badania fizykalnego

	
	

	II. EFEKTY UCZENIA SIĘ

	Symbol efektów uczenia się

	Potwierdzenie osiągnięcia efektów uczenia się

	Odniesienie do efektów uczenia się dla kierunku studiów

	IZKFP-1-BF_01

	Omawia badanie podmiotowe ogólne i szczegółowe, zasady jego prowadzenia i dokumentowania charakteryzuje techniki badania fizykalnego i kompleksowego badania fizykalnego pacjenta dla potrzeb opieki pielęgniarskiej, określa znaczenie wyników badania podmiotowego i przedmiotowego w formułowaniu oceny stanu zdrowia pacjenta dla potrzeb opieki pielęgniarskiej.
	SLKPIE_C.W30.

SLKPIE_C.W31.


SLKPIE_C.W32.


	IZKFP-1-BF_02

	Gromadzi informacje metodą wywiadu, obserwacji, pomiarów bezpośrednich i pośrednich (skale), analizy dokumentacji (w tym analizy badań diagnostycznych), badania fizykalnego w celu rozpoznawania stanu zdrowia pacjenta i sformułowania diagnozy pielęgniarskiej, ocenia stan odżywienia organizmu z wykorzystaniem metod antropometrycznych, biochemicznych i badania podmiotowego.
	SLKPIE_C.U2.




SLKPIE_C.U46.


	IZKFP-1-BF_03

	Monitoruje stan zdrowia pacjenta na wszystkich etapach jego pobytu w szpitalu lub innych placówkach opieki zdrowotnej, między innymi przez ocenę podstawowych parametrów życiowych: temperatury, tętna, ciśnienia tętniczego krwi, oddechu i świadomości, masy ciała i wzrostu, przeprowadza badanie podmiotowe pacjenta, analizuje i interpretuje wyniki dla potrzeb diagnozy pielęgniarskiej i jej dokumentowania.
	SLKPIE_C.U7.




SLKPIE_C.U49.


	IZKFP-1-BF_04

	Wykorzystuje techniki badania fizykalnego do oceny fizjologicznych funkcji skóry, zmysłów, głowy, klatki piersiowej, w tym układu sercowo-naczyniowego, układu oddechowego, gruczołów piersiowych, jamy brzusznej, narządów płciowych, obwodowego układu krążenia, układu mięśniowo-szkieletowego i układu nerwowego, dokumentuje wyniki badania fizykalnego i ich wykorzystywanie w zakresie oceny stanu zdrowia pacjenta wykonuje badanie fizykalne umożliwiające wczesne wykrywanie chorób sutka i uczy pacjentów samobadania piersi.
	SLKPIE_C.U51.





SLKPIE_C.U52.


SLKPIE_C.U53.


	IZKFP-1-BF_05

	Rozpoznaje i interpretuje podstawowe odrębności w badaniu noworodka, niemowlęcia, osoby dorosłej i w wieku geriatrycznym.
	SLKPIE_C.U50.


	IZKFP-1-BF_06

	Systematycznie wzbogaca wiedzę zawodową i kształtuje umiejętności, dążąc do profesjonalizmu; przestrzega praw pacjenta; rzetelnie i dokładnie wykonuje powierzone obowiązki zawodowe; przestrzega tajemnicy zawodowej
	SLKPIE_C.K2.
SLKPIE_C.K5.
SLKPIE_C.K6.
SLKPIE_C.K7.


	

	
Symbol
	
III. TREŚCI KSZTAŁCENIA

	Odniesienie do efektów uczenia się
przedmiotu

	Przedstawienie na pierwszych zajęciach zasad dotyczących BHP obowiązujących podczas zajęć dydaktycznych.

	TK_1

	Wykład: Zasady prowadzenia i dokumentowania badania podmiotowego i przedmiotowego.
	IZKFP-1-BF_01


	TK_2

	Wykład: Gromadzenie informacji metodą wywiadu, obserwacji, pomiarów bezpośrednich i pośrednich (skale), analizy dokumentacji. 
Ocena stanu odżywienia organizmu z wykorzystaniem metod antropometrycznych, biochemicznych i badania podmiotowego.
	IZKFP-1-BF_02


	
TK_3

	Zajęcia laboratoryjne: Monitorowanie stanu zdrowia (ocena temperatury, tętna, ciśnienia tętniczego krwi, oddechu i świadomości, masy ciała i wzrostu). Analiza i interpretacja wyników badań. 
	IZKFP-1-BF_03


	TK_4

	Zajęcia laboratoryjne: Techniki badania fizykalnego do oceny fizjologicznych funkcji skóry, zmysłów, głowy, klatki piersiowej (układu sercowo-naczyniowego, oddechowego, gruczołów piersiowych), jamy brzusznej, narządów płciowych, obwodowego układu krążenia, układu mięśniowo-szkieletowego i układu nerwowego. 
	
IZKFP-1-BF_04


	TK_5

	Bez nauczyciela: Rozpoznawanie i interpretacja podstawowych odrębności w badaniu noworodka, niemowlęcia, osoby dorosłej i w wieku geriatrycznym.
	IZKFP-1-BF_05


	TK_6

	Bez nauczyciela: Systematyczne wzbogacanie wiedzy zawodowej i kształtowanie umiejętności, dążenie do profesjonalizmu; przestrzeganie praw pacjenta; rzetelnie i dokładnie wykonywanie powierzonych obowiązków zawodowych; przestrzeganie tajemnicy zawodowej.
	IZKFP-1-BF_06


	
IV. LITERATURA PRZEDMIOTU


	Podstawowa 
	1. Cudak E., Dyk D., Gaworska-Krzemińska A. (red.): Badanie fizykalne w pielęgniarstwie. Podręcznik dla studiów medycznych. PZWL, 2010. 
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	Uzupełniająca 
	1. Mędrzycka - Dąbrowska V., Piotrkowska R., Kwiecień-Jaguś K., Jarzynkowski P., Popiołek S., Badanie fizykalne stosowane przez pielęgniarki na wybranych oddziałach szpitalnych. Med. Rodz. 2018; 21(1): 16-21.
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V. SPOSÓB OCENIANIA PRACY STUDENTA


	Symbol efektu uczenia się dla przedmiotu
	Symbol treści kształcenia realizowanych w trakcie zajęć 
	Forma realizacji treści kształcenia 

	Typ oceniania

	Metody oceny


	IZKFP-1-BF_01
	TK_1
	Wykład
	podsumowująca
	Zaliczenie z oceną: sprawdzian pisemny

	IZKFP-1-BF_02
	TK_2
	Wykład
	podsumowująca
	Zaliczenie z oceną: sprawdzian pisemny

	IZKFP-1-BF_03
	TK_3
	Zaj. laboratoryjne
	podsumowująca
	Zaliczenie z oceną: sprawdzian pisemny/ustny

	IZKFP-1-BF_04
	TK_4
	Zaj. laboratoryjne
	podsumowująca
	Zaliczenie z oceną:  sprawdzian pisemny/ustny

	IZKFP-1-BF_05
	TK_5
	Bez nauczyciela
	Podsumowująca

	Referat

	IZKFP-1-BF_06
	TK_6
	Zaj. laboratoryjne
	podsumowująca
	Zaliczenie z oceną:  sprawdzian pisemny/ustny


	VI. OBCIĄŻENIE PRACĄ STUDENTA

	Forma aktywności
	Średnia liczba godzin na zrealizowanie aktywności

	Godziny zajęć z nauczycielem 
	Godz.
	ECTS

	1. Wykład
	15
	0,5

	2. Ćwiczenia – pracownia specjalistyczna
	15
	0,5

	Praca własna studenta
	Godz.
	ECTS

	1. Przygotowanie pracy/prezentacji/in. w zakresie BN (godz. bez nauczyciela)
	20
	0,7

	2. Przygotowanie do zajęć oraz zaliczenia
	10
	0,3

	Łączny nakład pracy studenta
	60
	2

	Sumaryczna liczba punktów ECTS za przedmiot
	2 ECTS

	Nakład pracy związany z zajęciami wymagającymi bezpośredniego udziału nauczycieli akademickich
	1 ECTS

	Nakład pracy studenta związany z zajęciami o charakterze praktycznym 
	0,5 ECTS


	VII. Zasady wyliczania nakładu pracy studenta

	Studia stacjonarne
75%  x 1 ECTS = godziny wymagające bezpośredniego udziału nauczyciela
25%  x 1 ECTS = godziny poświęcone przez studenta na pracę własną
Studia niestacjonarne
50%  x 1 ECTS = godziny wymagające bezpośredniego udziału nauczyciela
50%  x 1 ECTS = godziny poświęcone przez studenta na pracę własną
Praktyka zawodowa 
100%  x 1 ECTS = godziny wymagające bezpośredniego udziału nauczyciela
Zajęcia praktyczne na kierunku pielęgniarstwo 
100%  x 1 ECTS = godziny wymagające bezpośredniego udziału nauczyciela

	VIII. KRYTERIA OCENY

	Wykład,
Ćwiczenia – pracownia specjalistyczna
	· 5, 0 – pełne osiągnięcie założonych efektów uczenia się, swobodne operowanie wiedzą, bardzo dobra znajomość i rozumienie materiału nauczania, brak błędów terminologicznych i merytorycznych, odpowiedź ustna samodzielna, wyczerpująca zagadnienie; uzyskanie 100%-93% możliwych pkt. w sprawdzianie pisemnym (ustnym)
· 4, 5 – pełne osiągnięcie założonych efektów uczenia się – możliwe nieliczne uchybienia, swobodne operowanie wiedzą, ponad dobra znajomość i rozumienie materiału nauczania, nieliczne błędy terminologiczne i merytoryczne, odpowiedź ustna samodzielna, zasadniczo wyczerpująca zagadnienie; uzyskanie 92%-85% możliwych pkt. w teście/sprawdzianie pisemnym (ustnym)
· 4 – pełne osiągnięcie większości założonych efektów uczenia się, znajomość i rozumienie materiału nauczania, nieliczne błędy terminologiczne i merytoryczne, odpowiedź ustna zasadniczo samodzielna, nie w pełni wyczerpująca zagadnienie; uzyskanie 84%-77% możliwych pkt. w teście/sprawdzianie pisemnym (ustnym)
· 3, 5 – niepełne osiągnięcie większości założonych efektów uczenia się, dość dobra znajomość i rozumienie materiału nauczania, nieliczne błędy terminologiczne i merytoryczne, odpowiedź ustna zasadniczo samodzielna po ukierunkowaniu, niewyczerpująca zagadnienia; uzyskanie 76%- 69% możliwych pkt. w teście/ sprawdzianie pisemnym (ustnym)
· 3 – niepełne osiągnięcie większości założonych efektów uczenia się, znajomość i rozumienie materiału nauczania, liczne błędy terminologiczne i merytoryczne, odpowiedź ustna samodzielna po ukierunkowaniu, niewyczerpująca zagadnienia; uzyskanie 68%-60 % możliwych do pkt. w teście/sprawdzianie pisemnym
· 2 – nie spełnia kryteriów oceny pozytywnej; uzyskanie 59 % pkt. i mniej w teście/sprawdzianie pisemnym (ustnym)

	Bez nauczyciela
	· Przedstawienie tematu, dobór treści, poprawność i jasność argumentacji 0-6
· Oryginalność pracy 0-2
· Przejrzystość struktury pracy - wyodrębnienie części pracy, zachowanie struktury planu pracy 0-1
· Wykorzystanie informacji z różnych źródeł i poprawność zapisu 0-1
Max. 10 pkt.
Zaliczenie pracy, gdy student uzyska 6 i więcej pkt.



Zatwierdzenie karty opisu przedmiotu:

Opracował:  dr Monika Zysnarska

Sprawdził pod względem formalnym (koordynator przedmiotu): dr Monika Zysnarska

Zatwierdził (Dyrektor Instytutu): ……………………………………....
