	I. KARTA OPISU PRZEDMIOTU

	Kierunek
	PIELĘGNIARSTWO

	
	

	Poziom kształcenia
	Pierwszy

	
	

	Profil kształcenia
	Praktyczny

	
	

	Forma prowadzenia studiów
	Studia stacjonarne

	
	

	Przedmiot/kod 
	ZDROWIE PUBLICZNE / IZKFP-1-ZP

	
	

	Rok studiów
	I rok

	
	

	Semestr 
	I semestr; II semestr

	
	

	Liczba godzin
	Wykłady: 45 godzin
Ćwiczenia: 30 godzin
Bez nauczyciela: 30 godzin


	
	

	Liczba punktów ECTS
	3

	
	

	Prowadzący przedmiot
	dr n. med. Barbara Fogt

	
	

	Wymagania wstępne w zakresie wiedzy, umiejętności, kompetencji personalnych
 i społecznych
	Wiedza w zakresie szkoły średniej

	
	

	Cel (cele) przedmiotu kształcenia
	Poznanie koncepcji i zadań zdrowia publicznego oraz podstawowych kierunków polityki zdrowotnej w Polsce i na świecie. Przedstawienie zasad funkcjonowania 
i finansowania opieki zdrowotnej w Polsce.  Omówienie podstawowych parametrów epidemiologicznych oraz ważnych elementów dotyczących sanologii i sanometrii.




	II. EFEKTY UCZENIA SIĘ


	Symbol efektów uczenia się

	      Potwierdzenie osiągnięcia efektów uczenia się

	Odniesienie do efektów uczenia się,  dla kierunku studiów

	IZKFP-1- ZP_01

	Zna problematykę dotyczącą ubezpieczeń zdrowotnych w Polsce i w Unii Europejskiej. Wskazuje różnice w ubezpieczeniach obowiązkowych i dobrowolnych. Zna kierunki polityki ochrony zdrowia w Polsce i w Unii Europejskiej oraz ma wiedzę nt.
międzynarodowych organizacji działających na rzecz zdrowia(również środowiska pielęgniarskiego).

	SLKPIE_B.U1;
SLKPIE_B.W1.


	IZKFP-1- ZP_02

	Potrafi omówić założenia i koncepcje zdrowia publicznego w ramach systemowego modelu opieki zdrowotnej. Zna pojęcia epidemiologiczne i sposoby monitorowania epidemiologicznego i demograficznego.  Wie, jakie elementy wpływają na jakość udzielanych świadczeń zdrowotnych.

	SLKPIE_B.W2;
SLKPIE_B.U2.


	IZKFP-1-ZP_03

	Jest świadom zagrożenia zdrowotnego (palenie tytoniu, nadużywanie alkoholu i zażywanie środków odurzających).

	SLKPIE_B.W3;
SLKPIE_B.U3.

	IZKFP-1- ZP_04

	 Zna zasady zdrowego żywienia w różnych okresach życia człowieka Wie, jakie są źródła zanieczyszczenia pokarmu. 

	SLKPIE _B.W5;
SLKPIE_ B.U5.

	IZKFP-1- ZP_05

	Zna zasady postępowania p/epidemicznego, rozumie
i definiuje podstawowe pojęcia epidemiologiczne
 i jest świadom, jakie znaczenie mają działania organizowane w tym zakresie.  

	SLKPIE _B.W6;
SLKPIE _B.U6.

	IZKFP-1- ZP_06

	Potrafi omówić zasady funkcjonowania i organizacji systemu ochrony zdrowia w lecznictwie stacjonarnym i otwartym. Wie, jakie są zagrożenia wynikające z wykonywania zawodu pielęgniarki/pielęgniarza (zagrożenia środowiskowe, warunki pracy). Identyfikuje zagrożenia środowiskowe (warunki życia, pracy, nauki
 i wypoczynku), które mają wpływ na zdrowie człowieka. 

	SLKPIE _B.W7;
SLKPIE _B.U7;
SLKPIE _D.K1.

	IZKFP-1-ZP_07

	 Rozumie specyfikę niepełnosprawności, rozpoznaje rodzaje i stopnie niepełnosprawności. Potrafi zastosować metody rehabilitacji. Zna formy wsparcia i pomocy dot. osób niepełnosprawnych.

	SLKPIE _B.W8;
SLKPIE_ B.U8;
SLKPIE _D.K2.

	IZKFP-1-ZP_08


	Rozpoznaje i umie rozwiązywać problemy zdrowotne i społeczne jednostki, rodziny i grupy społecznej.
	
SLKPIE_ B.W9;
SLKPIE_ B.U9;
SLKPIE_D.K3.


	 IZKFP-1-ZP_09
	Zna założenia Ustawy o Zdrowiu Publicznym 
i założenia Narodowego Programu Zdrowia 2016-2020 

	SLKPIE _B.W10;
SLKPIE _D.K4.


	III. TREŚCI KSZTAŁCENIA


	
Symbol
	
Treści kształcenia
	Odniesienie do efektów uczenia się przedmiotu

	
	                                Wykłady
	

	TK_1
	Zasady BHP i ochrony P/Poż – związane głównie 
z używaniem butli ze sprzężonymi gazami(tlenem i inne),  urządzeń elektrycznych( czajniki elektryczne, aparaty EKG, pompy infuzyjne, monitory i inne)
Podstawowe pojęcia terminologiczne dotyczące zdrowia i choroby, profilaktyki, przemiany demograficzne w świecie i Europie, koncepcje zdrowia wg WHO i Narodowego programu Zdrowia, globalizacja w ochronie zdrowia. Epokowe postacie w historii medycyny.
	IZKFP-1-ZP_01;
IZKFP-1-ZP_02.

	TK_2
	Międzynarodowe organizacje działające na rzecz zdrowia.
	IZKFP-1-ZP_01

	TK_3
	Identyfikacja zagrożeń zdrowia jednostki i populacji.
	IZKFP-1-ZP_03;
IZKFP-1-ZP_05;
IZKFP-1-ZP_06;
 IZKFP-1-ZP_08

	TK_4

	 Ustawa o Zdrowiu Publicznym.
	IZKFP-1-ZP_09

	TK_5
	Organizacja opieki zdrowotnej w Polsce i na świecie.

	IZKFP-1-ZP_01

	TK_6
	 Źródła finansowania świadczeń zdrowotnych.
	IZKFP-1-ZP_01

	TK_7
	Świadczenia zdrowotne finansowane ze środków publicznych w Polsce.
	IZKFP-1-ZP_01

	TK_8
	 Perspektywa przemian systemowych opieki zdrowotnej (ekonomia w medycynie).
	IZKFP-1-ZP_01;
IZKFP-1-ZP_07

	TK_9
	Podstawowe pojęcia z zakresu epidemiologii.
	IZKFP-1-ZP_06

	TK_10
	Niewłaściwe żywienie - wpływ na występowanie chorób.
	IZKFP-1-ZP_05

	TK_11
	Regulacje prawne w dziedzinie zdrowia publicznego.
	IZKFP-1-ZP_02; IZKFP-1-ZP_06

	TK_12
	Aspekty prawne dot. prawa wykonywania zawodu pielęgniarki/pielęgniarza.
	IZKFP-1-ZP_07

	TK_13
	Stowarzyszenia działające na rzecz pielęgniarstwa.
	IZKFP-1-ZP_01

	TK_14
	Stanowisko pracy pielęgniarki/pielęgniarza (organizacja stanowiska pracy i zagrożenia w środowisku pracy). 
	IZKFP-1-ZP_07

	TK_15
	Zasady kontraktowanie świadczeń pielęgniarskich.
	IZKFP-1-ZP_07

	TK_16
	Jakość i i monitorowanie jakości w ochronie zdrowia.
	IZKFP-1-ZP_02

	TK_17
	Wyzwania dla opieki zdrowotnej wynikające ze starzenia się społeczeństwa.
	IZKFP-1-ZP_08

	TK_18
	Narodowy Program Zdrowia na lata 2016-2020 – cele strategiczne i operacyjne. 
	IZKFP-1-ZP_03 IZKFP-1-ZP_05;
IZKFP-1-ZP_09

	
	                 BEZ NAUCZYCIELA
	

	TK_19
	Wpływ środowiska na zdrowie człowieka (zanieczyszczenia gazowe, wody, żywności, zmian środowiskowych).
	IZKFP-1-ZP_05

	TK_20
	Nieprawidłowe zachowania zdrowotne (błędy żywieniowe, brak aktywności fizycznej).
	IZKFP-1-ZP_04;
IZKFP-1-ZP_05

	TK_21
	Alkohol, a zdrowie.
	IZKFP-1-ZP_03

	TK_22
	Zagrożenia zdrowotne – nikotynizm, narkomania.
	IZKFP-1-ZP_03


	TK_23
	Bezpieczeństwo żywieniowe – zanieczyszczenie żywności. Wpływ żywienia na zdrowie człowieka.
	IZKFP-1-ZP_05





	
	                            Ćwiczenia
	


	TK_24
	Analiza celów Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020.
	IZKFP-1-ZP_03;
IZKFP-1-ZP_04;
IZKFP-1-ZP_05;
IZKFP-1-ZP_09;

	TK_25
	Analiza Ustawy o Zdrowiu Publicznym.
	IZKFP-1-ZP_09



	TK_26
	Ocena ryzyka zawodowego w poszczególnych grupach zawodowych.
	IZKFP-1-ZP_07


	IV. LITERATURA PRZEDMIOTU

	Podstawowa
	
	1. Wojtczak A. Zdrowie publiczne. PZWL 2009. 

2. Kulik T. B., Latalski M.(red.): Zdrowie Publiczne. Czelej, Lublin 2002. 

3. Czupryna A., Poździoch S., Ryś A., Włodarczyk W.: Zdrowie publiczne. 
    Vesalius, Kraków 2001.




	Uzupełniająca
	1.Nosko J. (red.): Zdrowie publiczne w zmieniającej się Europie i Polsce.
   Szkoła Zdrowia Publicznego. Instytut Medycyny Pracy im. Prof. J. Nofera.
     Łódź 2004.
2. Leowski J.: Polityka zdrowotna a zdrowie publiczne. Warszawa 2009.

	                   V. SPOSÓB OCENIANIA PRACY STUDENTA

	Symbol efektu uczenia się dla przedmiotu
	Symbol treści kształcenia realizowanych w trakcie zajęć
	[bookmark: _GoBack]Forma realizacji treści kształcenia 
	Typ oceniania

	Metody oceny


	IZKFP-1-ZP_01
	TK_1, TK_2, TK_5, TK_6,TK_7, TK_8,TK_13,

	Wykład, 
	 P
	Egzamin pisemny – test jednokrotnego wyboru

	IZKFP-1-ZP_02
	TK_1, TK_11, TK_16,
	Wykład, 
	 P
	Egzamin pisemny - test –  jednokrotnego wyboru

	IZKFP-1-ZP_03
	TK_3, TK_18, TK_21,TK_22,
TK_24
	Wykład, Ćwiczenia, 
Bez nauczyciela
	F i P
	Egzamin pisemny – test jednokrotnego wyboru. Ocena prezentacji multimedialnej. SU.

	IZKFP-1-ZP_04
	TK_18, TK_20, 
TK_24
	Wykład, Ćwiczenia
Bez nauczyciela
	F i P
	Egzamin pisemny – test.    Ocena prezentacji multimedialnej. SU.

	IZKFP-1-ZP_05
	TK_3, TK_10, TK_18, TK_19, TK_20,TK_23;
TK_24
	Wykład, 
Ćwiczenia,
Bez nauczyciela
	F i P
	Egzamin pisemny - test. Ocena prezentacji multimedialnej. SU.

	IZKFP-1-ZP_06
	TK_3, TK_9, TK_11.
	Wykład
	 P
	Egzamin pisemny – test.

	IZKFP-1-ZP_07
	TK_8, TK_12, TK_14, TK_26,
	Wykład, Ćwiczenia
	F i P
	Egzamin pisemny –test. Ocena prezentacji multimedialnej.

	IZKFP-1-ZP _08
	TK_17,
	Wykład
	             P
	Egzamin pisemny – test. 

	IZKFP-1-ZP_09
	TK_3, TK_18, TK_24
	Wykład,
Ćwiczenia
	F i P
	Egzamin pisemny – test.   Ocena prezentacji multimedialnej.


	P – podsumowująca; F -formująca
SU - sprawdzian ustny    

	VI. OBCIĄŻENIE PRACĄ STUDENTA


	Forma aktywności
	Średnia liczba godzin na zrealizowanie aktywności

	Godziny zajęć z nauczycielem
	Godz.
	ECTS

	1. Wykład
	         45
	 1,5

	2. Ćwiczenia
	         30
	 1

	Praca własna studenta
	  Godz.       
	 ECTS

	1.Przygotowanie pracy/ prezentacji/in
w zakresie BN(godz. bez nauczyciela). 
	15
 

	2. Przygotowanie do zajęć i egzaminu
	10

	Łączny nakład pracy studenta
	100
	3

	Sumaryczna liczba punktów ECTS
za przedmiot
	                                      3 ECTS

	Nakład pracy związany z zajęciami wymagającymi bezpośredniego udziału nauczycieli akademickich
	                                    2,5 ECTS



	Nakład pracy studenta związany 
z zajęciami o charakterze praktycznym
	                                    0 ECTS

	VII. Zasady wyliczania nakładu pracy studenta

	Studia stacjonarne
75%  x 1 ECTS = godziny wymagające bezpośredniego udziału nauczyciela
25%  x 1 ECTS = godziny poświęcone przez studenta na pracę własną
Studia niestacjonarne
50%  x 1 ECTS = godziny wymagające bezpośredniego udziału nauczyciela
50%  x 1 ECTS = godziny poświęcone przez studenta na pracę własną
Praktyka zawodowa 
100%  x 1 ECTS = godziny wymagające bezpośredniego udziału nauczyciela
Zajęcia praktyczne na kierunku pielęgniarstwo 
100%  x 1 ECTS = godziny wymagające bezpośredniego udziału nauczyciela

	VIII. KRYTERIA OCENY

	5
	znakomita wiedza, umiejętności, kompetencje

	4,5
	bardzo dobra wiedza, umiejętności, kompetencje

	4
	dobra wiedza, umiejętności, kompetencje

	3,5
	zadawalająca wiedza, umiejętności, kompetencje, ale ze znacznymi niedociągnięciami

	3
	zadawalająca wiedza, umiejętności, kompetencje, z licznymi błędami

	2
	niezadawalająca wiedza, umiejętności, kompetencje




Zatwierdzenie karty opisu przedmiotu:
Opracował: dr n. med. Barbara Fogt

Sprawdził pod względem formalnym (koordynator przedmiotu): dr n .med. Barbara Fogt
 
Zatwierdził (Dyrektor Instytutu): …………………..

