Załącznik nr 6
	I. KARTA OPISU PRZEDMIOTU

	Kierunek
	Fizjoterapia

	
	

	Poziom kształcenia
	Studia jednolite magisterskie

	
	

	Profil kształcenia
	praktyczny

	
	

	Forma prowadzenia studiów
	stacjonarna

	
	

	
	

	Przedmiot/kod 
	Kliniczne podstawy fizjoterapii w ginekologii i położnictwie/ IZKFF-5-KPF-GiP

	
	

	Rok studiów


	III


	
	

	Semestr 
	5

	Liczba  godzin
	Wykłady:  10     Ćwiczenia:    10   

	Liczba punktów ECTS
	1

	Prowadzący przedmiot
	Wykłady: prof. dr hab. Dariusz Szpurek

mgr Beata Lorych

	Wymagania wstępne w zakresie wiedzy, umiejętności, kompetencji personalnych i społecznych
	Znajomość anatomii narządu rodnego kobiety i miednicy.

	Cel(cele) przedmiotu
	1.
Przedstawienie ontogenezy rozwoju kobiety.

2.
Zmiany zachodzące w organizmie kobiety podczas cyklu   

miesiączkowego, ciąży i menopauzy.

3.
Przedstawienie wybranych jednostek chorobowych z 

zakresu ginekologii w wieku dziecięcym, młodzieńczym i 

 wieku dojrzałości płciowej. 

4.
Przedstawienie dysfunkcji miednicy i jej tkanek miękkich.

	II. EFEKTY UCZENIA SIĘ

.

	Symbol efektów uczenia się


	Potwierdzenie osiągnięcia efektów uczenia się


	Odniesienie do efektów uczenia się  dla kierunku studiów  

	IZKFF-5-KPF-GiP-01
	Posiada uporządkowaną wiedzę dotyczącą budowy anatomicznej człowieka i funkcjonowania poszczególnych jego układów

	SJKFIZ_D.W3.


	IZKFF-5-KPF-GiP-02
	Zna podstawowe jednostki chorobowe w stopniu umożliwiającym właściwe zastosowanie metod fizjoterapeutycznych i planowanie procesu  rehabilitacji.
	SJKFIZ_D.W3.

SJKFIZ_D.W4.

SJKFIZ_D.W11.



	IZKFF-5-KPF-GiP-03
	Potrafi wykonać zabiegi z zakresu fizykoterapii, kinezyterapii w różnych jednostkach chorobowych w ginekologii i położnictwie oraz przeprowadzić edukację pacjentki i opiekunów w zakresie wykonywania ćwiczeń w domu i stosowania środków prewencji wtórnej
	SJKFIZ_D.U7.

SJKFIZ_D.U40

SJKFIZ_D.U41.

SJKFIZ_D.U42.



	IZKFF-5-KPF-GiP-04
	Posiada wiedzę w zakresie karty opisu przedmiotu (cele i efekty uczenia się) oraz zasad bezpieczeństwa i higieny pracy w odniesieniu do przedmiotu
	SJKFIZ.A-F.W1


	III. TREŚCI KSZTAŁCENIA

	Symbol
	Treści kształcenia

	Odniesienie do efektów uczenia się przedmiotu

	TK_1
	Omówienie przedmiotu; zapoznanie studentów z kartą opisu przedmiotu, zapoznanie z efektami uczenia się przewidzianymi dla przedmiotu, zapoznanie z celami przedmiotu realizowanymi podczas zajęć. Zapoznanie z zasadami bezpieczeństwa i higieny pracy w odniesieniu do przedmiotu
	IZKFF-5-KPF-GiP-04

	TK_2
	Zapoznanie z ontogenezą kobiety. Przedstawienie zmian zachodzących w organizmie kobiety podczas okresu dojrzewania, ciąży i menopauzy.
	IZKFF-5-KPF-GiP-01

	TK_3
	Zapoznanie z najczęściej występującymi jednostkami chorobowymi w okresie dziecięcym, młodzieńczym i w wieku dojrzałym. Możliwości wykorzystania fizjoterapii.
	IZKFF-5-KPF-GiP-02

IZKFF-5-KPF-GiP-03



	TK_4
	Ocena miednicy. Rozluźnianie mięśniowo-powięziowe tkanek miękkich miednicy w dolegliwościach bólowych (bolesne miesiączkowanie). Mięśniowo-powięziowe rozluźnianie blizny. Kinesiology Taping
	IZKFF-5-KPF-GiP-02
IZKFF-5-KPF-GiP-03

	IV. LITERATURA PRZEDMIOTU

	Podstawowa


	1. Szukiewicz D. „Fizjoterapia w ginekologii i położnictwie” Warszawa   

    PZWL 2012

2. Maciejewski R.,Torres K.”Anatomia czynnościowa: podręcznik dla   

    studentów pielęgniarstwa, fizjoterapii, ratownictwa medycznego,  

    analityki medycznej” Lublin 2007

3. Śliwiński Z. Krajczy, M. Szczegielniak, J. Senderek, T. ”Dynamiczne 

    plastrowanie podręcznik Kinesiology Taping” „Markmed Rehabilitacja” 

    2014

4. Straburzyńska-Lupa A. Straburzyński G. „Fizjoterapia” Warszawa PZWL 

    2003

5. Dega W, Milanowska K. „Rehabilitacja medyczna” Warszawa PZWL 

    1993

	Uzupełniająca


	1. Barinow-Wojewódzki A. „Fizjoterapia w chorobach wewnętrznych” 

    PZWL Warszawa 2013



	V. SPOSÓB OCENIANIA PRACY STUDENTA

	Symbol efektu uczenia się dla przedmiotu 
	Symbol treści kształcenia realizowanych w trakcie zajęć
	Forma realizacji treści kształcenia 
	  Typ oceniania


	Metody oceny



	IZKFF-5-KPF-GiP_01_02_04
	TK_2, TK_3
	Wykład
	P
	Egzamin

Test

	IZKFF-5-KPF-GiP_03
	TK_4
	Ćwiczenia
	F
	Zaliczenie praktyczne

Pisemne zaliczenie

	IZKFF-5-KPF-GiP-04
	TK_1
	Wykład, ćwiczenia
	P
	Obserwacja 

	VI. OBCIĄŻENIE PRACĄ STUDENTA

	Forma aktywności
	Średnia liczba godzin na zrealizowanie aktywności



	Godziny zajęć z nauczycielem 
	Godz.
	ECTS

	1. Wykład
	10
	0,33

	2. Ćwiczenia
	10
	0,33

	3. ……………………..
	
	

	Praca własna studenta


	Godz. 5

	1. Czytanie literatury
	2

	2. Przygotowanie do zajęć
	5

	3.Przygotowanie do zaliczenia
	3

	Łączny nakład pracy studenta
	25

	Sumaryczna liczba punktów ECTS 
z  przedmiotu 
	                                  1

	Nakład pracy studenta związany z zajęciami o charakterze praktycznym
	                                     0,5 ECTS

	Nakład pracy związany z zajęciami wymagającymi bezpośredniego udziału nauczycieli akademickich
	                                    0,66 ECTS

	VII. Zasady wyliczania nakładu pracy studenta

	Studia stacjonarne

75%  x 1 ECTS = godziny wymagające bezpośredniego udziału nauczyciela

25%  x 1 ECTS = godziny poświęcone przez studenta na pracę własną

Studia niestacjonarne

50%  x 1 ECTS = godziny wymagające bezpośredniego udziału nauczyciela

50%  x 1 ECTS = godziny poświęcone przez studenta na pracę własną

Praktyka zawodowa 

100%  x 1 ECTS = godziny wymagające bezpośredniego udziału nauczyciela

Zajęcia praktyczne na kierunku pielęgniarstwo 

100%  x 1 ECTS = godziny wymagające bezpośredniego udziału nauczyciela



	VIII. KRYTERIA OCENY

	5
	znakomita wiedza, umiejętności, kompetencje

	4,5
	bardzo dobra wiedza, umiejętności, kompetencje

	4
	dobra wiedza, umiejętności, kompetencje

	3,5
	zadawalająca wiedza, umiejętności, kompetencje, ale ze znacznymi niedociągnięciami

	3
	zadawalająca wiedza, umiejętności, kompetencje, z licznymi błędami

	2
	niezadawalająca wiedza, umiejętności, kompetencje


Zatwierdzenie karty opisu przedmiotu:

Opracował: 
 Sprawdził  pod względem formalnym (koordynator przedmiotu): 

Zatwierdził (Dyrektor Instytutu):

4

