	I. KARTA OPISU PRZEDMIOTU

	Kierunek
	Fizjoterapia

	
	

	Poziom kształcenia
	Studia jednolite magisterskie

	
	

	Profil kształcenia
	praktyczny

	
	

	Forma prowadzenia studiów
	stacjonarna

	
	

	Specjalność
	--------------------

	
	

	Przedmiot/kod 
	Język obcy PWSZ-JA

	
	

	Rok studiów


	I, II



	
	

	Semestr 
	1, 2, 3, 4 

	Liczba  godzin
	Wykłady:  --   Ćwiczenia: 90   

	Liczba punktów ECTS
	6

	Prowadzący przedmiot
	Wykładowcy Pracowni Języków Specjalistycznych i Komunikacji

	Wymagania wstępne w zakresie wiedzy, umiejętności, kompetencji personalnych i społecznych
	Praktyczna znajomość angielskiego na poziomie B1 

Umiejętność pracy samodzielnej oraz pracy w grupie

	Cel(cele) przedmiotu
	Zdobycie wiedzy z zakresu terminologii medycznej w języku angielskim.
Uzyskanie umiejętności posługiwania się językiem angielskim z zakresu fizjoterapii.
Kształcenie umiejętności komunikowania się w języku angielskim w sytuacjach wymagających użycia terminologii medycznej w kontaktach z pacjentami i personelem medycznym 

Kształcenie umiejętności rozumienia wypowiedzi użytkowników języka angielskiego i reagowania na nie.
Kształcenie umiejętności rozumienia i pisania tekstów medycznych w języku angielskim.

Rozwinięcie sprawności mówienia, pisania, czytania i słuchania na poziomie przynajmniej B2.

	II. EFEKTY UCZENIA SIĘ



	Symbol efektów uczenia się


	Potwierdzenie osiągnięcia efektów uczenia się


	Odniesienie do efektów uczenia się  dla kierunku studiów  

	PWSZ-JA_01
	Student posiada wiedzę w zakresie karty opisu przedmiotu (cele i efekty uczenia się) oraz zasad bezpieczeństwa                                        i higieny pracy w odniesieniu do przedmiotu
	SJKFIZ.A-F.W1

	PWSZ-JA_02

	Student zna obcojęzyczną terminologię z obszaru fizjoterapii, nauk o kulturze fizycznej w stopniu umożliwiającym korzystanie z piśmiennictwa i komunikacji w zakresie fizjoterapii.
	SJKFIZ.B.W20

	PWSZ-JA_03

	Student posiada kompetencje językowe w zakresie czterech sprawności, tj. mówienia, czytania, słuchania oraz pisania na poziomie przynajmniej B2, zgodnie  z Europejskim Systemem Opisu Kształcenia Językowego. 


	SJKFIZ.B.U1

	PWSZ-JA_04
	Student posiada umiejętności umożliwiające korzystanie z piśmiennictwa i komunikację w języku obcym.
	SJKFIZ.B.U1

	PWSZ-JA_05
	Student posiada umiejętność przygotowania wystąpień w języku obcym z wykorzystaniem podstawowych źródeł i technik multimedialnych.
	SJKFIZ.B.U1

	PWSZ-JA_06
	Student jest gotów do nawiązywania kontaktów z innymi ludźmi i pracy w zespole terapeutycznym oraz z pacjentem używając języka obcego.
	SJKFIZ.B.U12


	III. TREŚCI KSZTAŁCENIA

	Symbol
	Treści kształcenia


	Odniesienie do efektów kształcenia modułu

	TK_1
	Omówienie przedmiotu: zapoznanie studentów z kartą opisu przedmiotu, zapoznanie z efektami uczenia się przewidzianymi dla przedmiotu, zapoznanie z celami przedmiotu realizowanymi                w trakcie zajęć. Zapoznanie z zasadami bezpieczeństwa i higieny pracy w odniesieniu do przedmiotu
	PWSZ-JA_01

	TK_2
	The Hospital Team –  describing jobs. In and around the hospital – hospital departments
	PWSZ-JA_02 

PWSZ-JA_03
PWSZ-JA_04

PWSZ-JA_05

PWSZ-JA_06

	TK_3
	Hospital admissions – the admission procedure and a patient record form. Admission referral – patient’s informed consent


	PWSZ-JA_02 

PWSZ-JA_03
PWSZ-JA_04

PWSZ-JA_05

PWSZ-JA_06

	TK_4
	Accidents and emergencies – first aid and instructions. Emergency calls. Abbreviations. Triage assessment

	PWSZ-JA_02 

PWSZ-JA_03
PWSZ-JA_04

PWSZ-JA_05

PWSZ-JA_06

	TK_5
	Caring for the elderly – problems and aids


	PWSZ-JA_02 

PWSZ-JA_03
PWSZ-JA_04

PWSZ-JA_05

PWSZ-JA_06

	TK_6
	Nutrition and obesity – eating disorders

	PWSZ-JA_02 

PWSZ-JA_03
PWSZ-JA_04

PWSZ-JA_05

PWSZ-JA_06

	TK_7
	Hygiene practices – equipment and procedure

	PWSZ-JA_02 

PWSZ-JA_03
PWSZ-JA_04

PWSZ-JA_05

PWSZ-JA_06

	TK_8
	Mental health – illnesses and care. Mental disorder

	PWSZ-JA_02 

PWSZ-JA_03
PWSZ-JA_04

PWSZ-JA_05

PWSZ-JA_06

	TK_9
	Monitoring patients – vital signs, describing readings, abbreviations

	PWSZ-JA_02 

PWSZ-JA_03
PWSZ-JA_04

PWSZ-JA_05

PWSZ-JA_06

	TK_10
	Medication – types, forms, dosages. Side effects.


	PWSZ-JA_02 

PWSZ-JA_03
PWSZ-JA_04

PWSZ-JA_05

PWSZ-JA_06

	TK_11
	Alternative treatment – natural medicines. Mind and body therapies.


	PWSZ-JA_02 

PWSZ-JA_03
PWSZ-JA_04

PWSZ-JA_05

PWSZ-JA_06

	TK_12
	Terminal illnesses. Staging – treatment options. The phases of grieving.

	PWSZ-JA_02 

PWSZ-JA_03
PWSZ-JA_04

PWSZ-JA_05

PWSZ-JA_06

	TK_13
	Neurology – Glasgow coma scale. Senses.


	PWSZ-JA_02 

PWSZ-JA_03
PWSZ-JA_04

PWSZ-JA_05

PWSZ-JA_06

	TK_14
	Surgery – operating theatre equipment. Observations and instructions.


	PWSZ-JA_02 

PWSZ-JA_03
PWSZ-JA_04

PWSZ-JA_05

PWSZ-JA_06

	TK_15
	Infectious diseases – symptoms. A pandemic.


	PWSZ-JA_02 

PWSZ-JA_03
PWSZ-JA_04

PWSZ-JA_05

PWSZ-JA_06

	TK_16
	Physiotherapy – physiotherapists and their patients. Specialties in physiotherapy. Parts of the human body. Patients and their problems.

	PWSZ-JA_02 

PWSZ-JA_03
PWSZ-JA_04

PWSZ-JA_05

PWSZ-JA_06

	TK_17
	The skeletal system. Bones of the human skeleton – describing bones, bone structure. Osteoporosis

	PWSZ-JA_02 

PWSZ-JA_03
PWSZ-JA_04

PWSZ-JA_05

PWSZ-JA_06

	TK_18
	The joints – types of joints, synovial joint structure. Ostearthritis: changes in the joints. Range of motion (ROM) movements: evaluation and exercises. Exercises to prevent joint stiffness and maintain function.


	PWSZ-JA_02 

PWSZ-JA_03
PWSZ-JA_04

PWSZ-JA_05

PWSZ-JA_06

	TK_19
	The body muscles. Skeletal muscles, body movements, muscle malfunction. Massage. Strength-training exercises

	PWSZ-JA_02 

PWSZ-JA_03
PWSZ-JA_04

PWSZ-JA_05

PWSZ-JA_06

	TK_20
	The back. The vertebral column, directions of movement, posture. Back pain exercises. Sciatica

	PWSZ-JA_02 

PWSZ-JA_03
PWSZ-JA_04

PWSZ-JA_05

PWSZ-JA_06

	TK_21
	Musculoskeletal injuries. Fractures, dislocations, sprains and strains. Sports injuries. Ambulation exercises and walking aids.

	PWSZ-JA_02 

PWSZ-JA_03
PWSZ-JA_04

PWSZ-JA_05

PWSZ-JA_06

	TK_22
	Aches and pains. Quality, severity and duration of pain. Subjective examination – assessment of pain. Pain intensity scales. Pain treatment.

	PWSZ-JA_02 

PWSZ-JA_03
PWSZ-JA_04

PWSZ-JA_05

PWSZ-JA_06

	TK_23
	The heart and cardiovascular fitness. Common cardiovascular disorders. Cardiovascular fitness. Developing and measuring physical fitness

	PWSZ-JA_02 

PWSZ-JA_03
PWSZ-JA_04

PWSZ-JA_05

PWSZ-JA_06

	TK_24
	The respiratory system. The organs of respiration. Inhalation and exhalation. Lung volumes. Respiratory problems - shortness of breath, wheezing, cough


	PWSZ-JA_02 

PWSZ-JA_03
PWSZ-JA_04

PWSZ-JA_05

PWSZ-JA_06

	TK_25
	Pulmonary rehabilitation and chest physiotherapy. Techniques, breathing exercises. Incentive spirometry.


	PWSZ-JA_02 

PWSZ-JA_03
PWSZ-JA_04

PWSZ-JA_05

PWSZ-JA_06

	TK_26
	Introduction to neurophysio-therapy. The brain. Changes in consciousness. Paralytic conditions. Neurological physiotherapy. Spasticity. Stroke.

	PWSZ-JA_02 

PWSZ-JA_03
PWSZ-JA_04

PWSZ-JA_05

PWSZ-JA_06

	TK_27
	Revision and extension of English grammar structures and forms.


	PWSZ-JA_02 

PWSZ-JA_03
PWSZ-JA_04

PWSZ-JA_05

PWSZ-JA_06

	IV. LITERATURA PRZEDMIOTU

	Podstawowa


	1. „Oxford English for Careers – Nursing 1,” Tony Grice, James
       Greenan. Oxford University Press 2007

2. „Oxford English for Careers – Nursing 2,” Tony Grice, James
  Greenan. Oxford University Press 2007

3. „English for Physiotherapy,” Joanna Ciecierska. Wydawnictwo
  Lekarskie PZWL 2011

 

	Uzupełniająca


	1. “English for Medicine,” Joanna Ciecierska and Barbara Jenike.

  Wydawnictwo Lekarskie PZWL 2006
2.  “English Grammar in Use,” Raymond Murphy. Cambridge
  University Press 2019
3. „Anatomy and Physiology for English Language Learners,” E.
  Hanson, J. Penn. Pearson Longman 2006

4. „English in Medicine,” Eric H. Glendinning, Beverly A. S. 
  Holmstrom. Cambridge University Press 2007

5.  „Oxford English for Careers - Medicine 1 Student's Book,” Sam McCarter. Oxford University Press 2009



	V. SPOSÓB OCENIANIA PRACY STUDENTA

	Symbol efektu uczenia się dla przedmiotu
	Symbol treści kształcenia realizowanych w trakcie zajęć 
	Forma realizacji treści kształcenia 
	  Typ oceniania


	Metody oceny



	PWSZ-JA_01

	TK_1
	Wykład/ ćwiczenia
	P
	Odpowiedź ustna

	PWSZ-JA_02

	TK_2- TK_27
	Ćwiczenia 
	F/P
	Kolokwia pisemne

Prace pisemne

Odpowiedź ustna

	PWSZ-JA_03

	TK_2- TK_27
	Ćwiczenia 
	F/P
	Kolokwia pisemne

Prace pisemne

Odpowiedź ustna

	PWSZ-JA_04

	TK_2- TK_27
	Ćwiczenia
	F/P
	Kolokwia pisemne

Prace pisemne

Odpowiedź ustna

	PWSZ-JA_05

	TK_2- TK_27
	Ćwiczenia
	F/P
	Kolokwia pisemne

Prace pisemne

Odpowiedź ustna

	PWSZ-JA_06

	TK_2- TK_27
	ćwiczenia
	F/P
	Kolokwia pisemne

Prace pisemne

Odpowiedź ustna


	VI. OBCIĄŻENIE PRACĄ STUDENTA

	Forma aktywności
	Średnia liczba godzin na zrealizowanie aktywności



	Godziny zajęć z nauczycielem 
	Godz.
	ECTS

	1. Wykład
	
	

	2. Ćwiczenia
	90
	6

	3. ….
	
	

	Praca własna studenta


	Godz. 60

	1. Przygotowanie do pisemnych prac zaliczeniowych
	25

	2. Przygotowanie do ustnych prac zaliczeniowych
	25

	3. Czytanie wskazanej literatury, realizacja zadanych ćwiczeń
	10

	Łączny nakład pracy studenta
	150

	Sumaryczna liczba punktów ECTS 
za  przedmiotu 
	6 ECTS

	Nakład pracy studenta z zajęciami o charakterze praktycznym
	6 ECTS

	Nakład pracy związany z zajęciami wymagającymi bezpośredniego udziału nauczycieli akademickich
	3 ECTS

	VI. Zasady wyliczania nakładu pracy studenta

	Studia stacjonarne

75%  x 1 ECTS = godziny wymagające bezpośredniego udziału nauczyciela

25%  x 1 ECTS = godziny poświęcone przez studenta na pracę własną

Studia niestacjonarne

50%  x 1 ECTS = godziny wymagające bezpośredniego udziału nauczyciela

50%  x 1 ECTS = godziny poświęcone przez studenta na pracę własną

Praktyka zawodowa 

100%  x 1 ECTS = godziny wymagające bezpośredniego udziału nauczyciela

Zajęcia praktyczne na kierunku pielęgniarstwo 

100%  x 1 ECTS = godziny wymagające bezpośredniego udziału nauczyciela



	VII. KRYTERIA OCENY

	5
	znakomita wiedza, umiejętności, kompetencje

	4,5
	bardzo dobra wiedza, umiejętności, kompetencje

	4
	dobra wiedza, umiejętności, kompetencje

	3,5
	zadowalająca wiedza, umiejętności, kompetencje, ale ze znacznymi niedociągnięciami

	3
	zadowalająca wiedza, umiejętności, kompetencje, z licznymi błędami

	2
	niezadowalająca wiedza, umiejętności, kompetencje


Zatwierdzenie sylabusa:

Opracowała: mgr Barbara Malepsza
Sprawdziła  pod względem formalnym (koordynator modułu): mgr Karolina Stróżycka
Zatwierdziła (Dyrektor Instytutu): dr Aleksandra Wojciechowska
