Załącznik nr 6
	I. KARTA OPISU PRZEDMIOTU

	Kierunek
	Fizjoterapia

	
	

	Poziom kształcenia
	Studia jednolite magisterskie

	
	

	Profil kształcenia
	praktyczny

	
	

	Forma prowadzenia studiów
	 stacjonarne

	
	

	Specjalność
	----------

	
	

	Przedmiot/kod 
	Planowanie fizjoterapii w chorobach wewnętrznych/ IZKFF-5-PR-ChW

	
	

	Rok studiów


	3,4,5


	
	

	Semestr 
	V,VI,VII,VIII,IX

	Liczba  godzin
	Wykłady:     60   Ćwiczenia:  135          

	Liczba punktów ECTS
	12

	Prowadzący przedmiot
	

	Wymagania wstępne w zakresie wiedzy, umiejętności, kompetencji personalnych i społecznych
	Podstawowa znajomość wiadomości w zakresie anatomii, fizjologii człowieka, propedeutyki, kinezyterapii, fizykoterapii. Zasady  w zakresie patofizjologii i leczenia chorób narządów wewnętrznych. Potrafi dokonać diagnostyki funkcjonalnej pacjenta dla potrzeb fizjoterapii

	Cel(cele) przedmiotu
	C1 Przyswojenie podstawowych wiadomości niezbędnych do zastosowania fizjoterapii w chorobach wewnętrznych. Przeciwwskazania i wskazania .
C2 Doskonalenie umiejętności analizy klinicznej pacjenta kwalifikowanego do programu usprawniania

C3. Zapoznanie studentów z modelami usprawniania w zależności od schorzenia i metody i etapu leczenia medycznego oraz chorób współistniejących
C4  Nabycie umiejętności planowania a następnie doboru odpowiednich sposobów usprawniania i technik terapeutycznych



	II. EFEKTY UCZENIA SIĘ


	Symbol efektów uczenia się
(Kod przedmiotu, liczba efektów 4-8)
	Potwierdzenie osiągnięcia efektów uczenia się
(co student potrafi po zakończeniu przedmiotu?)
	Odniesienie do efektów uczenia się  dla kierunku studiów  

	IZKFF-5-PR-CHW_01


	Student posiada podstawowe wiadomości niezbędnych do zastosowania fizjoterapii w chorobach wewnętrznych. Rozumie wskazania i przeciwwskazania do przeprowadzania zabiegów
	SJKFIZ.D.W1; SJKFIZ.D.W3; SJKFIZ.D.W8;              SJKFIZ.D.U1;

	IZKFF-5-PR-CHW_02
	Student samodzielnie realizuje zadania związane  z  programowaniem rehabilitacji w chorobach wewnętrznych. 


	              SJKFIZ.D.W2;          SJKFIZ.D.U13

	IZKFF-5-PR-CHW_03
	Student potrafi wykorzystać wyniki medycznych testów diagnostycznych procesie programowania rehabilitacji w chorobach wewnętrznych.


	  SJKFIZ.D.W4;

 SJKFIZ.D.W7;

 SJKFIZ.D.U12;        SJKFIZ.D.U28

	IZKFF-5-PR-CHW_04
	 Student potrafi zaprogramować zgodnie ze standardami postępowania program rehabilitacji w chorobach wewnętrznych.


	SJKFIZ.D.U49; SJKFIZ.D.U14; SJKFIZ.D.U29; SJKFIZ.D.U30

	IZKFF-5-PR-CHW_05
	Student potrafi kontrolować stan funkcjonalny pacjenta i na tej podstawie weryfikować postępowanie w procesie usprawniania w chorobach wewnętrznych.

	SJKFIZ.D.W5

	IZKFF-5-PR-CHW_06
	Posiada wiedzę w zakresie karty opisu przedmiotu (cele i efekty uczenia się) oraz zasad bezpieczeństwa                                        i higieny pracy w odniesieniu do przedmiotu
	SJKFIZ.A-F.W1



	III. TREŚCI KSZTAŁCENIA

	Symbol
	Treści kształcenia


	Odniesienie do efektów uczenia się przedmioty

	TK_1
	Omówienie przedmiotu: zapoznanie studentów z kartą opisu przedmiotu, zapoznanie z efektami uczenia się przewidzianymi dla przedmiotu, zapoznanie z celami przedmiotu realizowanymi                w trakcie zajęć. Zapoznanie z zasadami bezpieczeństwa i higieny pracy w odniesieniu do przedmiotu
	IZKFF-5-PR-CHW_06

	TK_2
	Zespół unieruchomienia, przyczyny, objawy, postępowanie 

Opieka fizjoterapeutyczna nad pacjentem z zespołem unieruchomienia 
	IZKFF-5-PR-CHW_01 IZKFF-5-PR-CHW_04



	TK_3
	Fizjoterapia w onkologii 

Fizjoterapia u pacjentek po mastektomii 


	IZKFF-5-PR-CHW_01-05

	TK_4
	Fizjoterapia u pacjentów z cukrzycą 
	IZKFF-5-PR-CHW_03

	TK_5
	Fizjoterapia w chorobach układu pokarmowego 
	IZKFF-5-PR-CHW_01-05

	TK_6
	Fizjoterapia w schorzeniach kardiologicznych
	IZKFF-5-PR-CHW_01-05

	TK_7
	Fizjoterapia u chorych z nadwagą i otyłością
	IZKFF-5-PR-CHW_01-05

	TK_8
	Fizjoterapia u pacjentów ze schorzeniami endokrynologicznymi 
	IZKFF-5-PR-CHW_01-05

	TK_9
	Zastosowanie fizjoterapii w chorobach naczyń obwodowych
	IZKFF-5-PR-CHW_01-05

	TK_10
	Fizjoterapia w wybranych schorzeniach pulmonologicznych
	IZKFF-5-PR-CHW_01-05

	TK_11
	Fizjoterapia w chorobach układu moczowego 
	IZKFF-5-PR-CHW_01-05

	TK_12


	Zastosowanie fizjoterapii w wybranych chorobach zakaźnych 


	IZKFF-5-PR-CHW_01

	TK_13
	Fizjoterapia kliniczna po zabiegach chirurgicznych na jamie brzusznej.
	IZKFF-5-PR-CHW_01-05

	TK_14
	Fizjoterapia kliniczna w schorzeniach wieku starczego
	IZKFF-5-PR-CHW_01-05

	TK_15
	Fizjoterapia w medycynie paliatywnej
	IZKFF-5-PR-CHW_01-05

	IV. LITERATURA PRZEDMIOTU

	Podstawowa

(do 5)
	1 Kwolek A.: Rehabilitacja medyczna. T1-2. Wydaw. Medyczne Urban i Partner Wrocław 2003
2 Kasprzak W.: Fizjoterapia kliniczna. PZWL 2011

3 Zembaty A.: Kinezyterapia. T.1-2. Kasper 2002

4 Kinalski R.: Kompendium Rehabilitacji i Fizjoterapii, PZWL Warszawa 2001

5 Straburzyńska-Lupa, Straburzyński G.: Fizjoterapia z elementami klinicznymi. T.1. PZWL Warszawa2008


	Uzupełniająca

(do 10)
	6 1. Wrzosek Z., Bolanowski J.: Podstawy rehabilitacji dla studentów medycyny, PZWL, Warszawa
7 Woźniewski M.:  Rehabilitacja  w  onkologii. Wydaw. Medyczne Urban i Partner Wrocław 2010

8 Mikołajewska E.: Fizjoterapia po mastektomii, PZWL Warszawa 2010

9 Barinow- Wojewódzki A.: Fizjoterapia w chorobach wewnętrznych. PZWL Warszawa 2013

10 Foldi M.: Podstawy manualnego drenażu limfatycznego, Wydaw. Medyczne Urban i Partner Wrocław 2003

11 Woźniewski M., Kornafel J.: Rehabilitacja w onkologii, Elsevier, Wrocław


	V. SPOSÓB OCENIANIA PRACY STUDENTA

	Symbol efektu uczenia się dla przedmiotu (zgodnie z tabelą nr II)
	Symbol treści kształcenia realizowanych w trakcie zajęć (zgodnie z tabelą nr III)
	Forma realizacji treści kształcenia (wykład, ćwiczenia itd.)
	  Typ oceniania

(diagnostyczna, formująca, podsumowująca)
	Metody oceny

(odpytanie, prezentacja,   test, egzamin, inne)

	IZKFF-5-PR-CHW_01
	TK_2-3
TK_5-115

	W,Ć
	P/F
	Test

Zaliczenie praktyczne

	IZKFF-5-PR-CHW_02
	TK_3
TK_5-15
	W,Ć
	P/F
	Test

Zaliczenie praktyczne

	IZKFF-5-PR-CHW_03
	Tk_4
	W,Ć
	P/F
	Test

Zaliczenie praktyczne

	IZKFF-5-PR-CHW_04
	TK_2 TK_3
TK_5-15
	W,Ć
	P/F
	Test

Zaliczenie praktyczne

	IZKFF-5-PR-CHW_05
	TK_3
TK_5-15
	W,Ć
	P/F
	Test

Zaliczenie praktyczne

	IZKFF-5-PR-CHW_05
	TK_1
	W,Ć
	P/F
	Test

Zaliczenie praktyczne


	VI. OBCIĄŻENIE PRACĄ STUDENTA

	Forma aktywności
	Średnia liczba godzin na zrealizowanie aktywności

(godz. lekcyjna -  45 min.)

	Godziny zajęć (wg planu studiów) z nauczycielem ( tzw. kontaktowe) 
	Godz.
	ECTS

	1. Wykład
	60
	2

	2. Ćwiczenia
	135
	4,5

	3. ….
	
	

	Praca własna studenta

( np. przygotowanie do zajęć, czytanie wskazanej literatury, przygotowanie do egzaminu, inne) 
	Godz.

	1.przygotowanie do zajęć
	60

	2.czytanie literatury
	30

	3.przygotowanie do kolokwium
	60

	4.przygotowanie do egzaminu
	15

	Łączny nakład pracy studenta
	360

	Sumaryczna liczba punktów ECTS 
z  przedmiotu (liczba punktów, którą student uzyskuje na zajęciach wymagających bezpośredniego udziału nauczyciela oraz w ramach zajęć o charakterze praktycznym – laboratoryjne, projektowe, itp.)
	12 ECTS

	Nakład pracy studenta związany z zajęciami o charakterze praktycznym
	10 ECTS

	Nakład pracy związany z zajęciami wymagającymi bezpośredniego udziału nauczycieli akademickich
	6,5 ECTS

	VII. Zasady wyliczania nakładu pracy studenta

	Studia stacjonarne

75%  x 1 ECTS = godziny wymagające bezpośredniego udziału nauczyciela

25%  x 1 ECTS = godziny poświęcone przez studenta na pracę własną

Studia niestacjonarne

50%  x 1 ECTS = godziny wymagające bezpośredniego udziału nauczyciela

50%  x 1 ECTS = godziny poświęcone przez studenta na pracę własną

Praktyka zawodowa 

100%  x 1 ECTS = godziny wymagające bezpośredniego udziału nauczyciela

Zajęcia praktyczne na kierunku pielęgniarstwo 

100%  x 1 ECTS = godziny wymagające bezpośredniego udziału nauczyciela



	VIII. KRYTERIA OCENY

	5
	znakomita wiedza, umiejętności, kompetencje

	4,5
	bardzo dobra wiedza, umiejętności, kompetencje

	4
	dobra wiedza, umiejętności, kompetencje

	3,5
	zadawalająca wiedza, umiejętności, kompetencje, ale ze znacznymi niedociągnięciami

	3
	zadawalająca wiedza, umiejętności, kompetencje, z licznymi błędami

	2
	niezadawalająca wiedza, umiejętności, kompetencje


Zatwierdzenie karty opisu przedmiotu:

Opracował:

Sprawdził  pod względem formalnym (koordynator przedmiotu): 

Zatwierdził (Dyrektor Instytutu):
